
Проект: Быт русской избы. 

Возраст: 4-7 лет; 
Тип проекта: информационно – познавательный; 
Продолжительность 2 месяца, среднесрочный; 
Цель проекта: формировать у детей чувство патриотизма, любви к родному краю, 

родной стране, людям, населяющем ее. Способствовать усвоению нравственных ценностей. 
Воспитывать интерес к труду взрослых, стремление беречь его результаты. 

Задачи: дать представление детям о наших корнях, традициях, особенностях русского 
быта. Формировать понимание русского народного творчества. Воспитывать любовь к 
русским народным традициям. Способствовать пониманию того, что русские традиции 
важнее американизированных, навязываемых телевидением и китайскими игрушками. 

Среда в группе: Иллюстрации с изображениями древних городов, старинной одежды 
(сарафан, кокошник, лапти), различных изделий народного искусства; посуда, украшения, 
музыкальные инструменты. Русские народные сказки с иллюстрациями, печка, рушник, 
прялка, ухват и др. 

Перспективное планирование: 
- работа с родителями (посещение краеведческого музея); 
- работа с родителями по обогащению уголка русской избы в группе; 
- русский народный словарик; 
- выставка рисунков; 
- чтение русских народных сказок; 
- изготовление куклы-оберега из лоскутков;  
- разучивание русского народного танца «Хоровод»; 
- оформление отчетов о проектной деятельности. 
Ресурсы: дети дошкольного возраста, родители, воспитатели, театр «Родники». 
Проблема: на занятиях хореографией на импровизации под русскую народную 

плясовую песню «Ярмарка» мы заметили, что дети наиболее активно и охотно пускаются в 
пляс и с удовольствием подпевают. А также на спектаклях театра «Родники» дети с большим 
удовольствием играют в русские народные игры и слушают звучание русских народных 
инструментов. Дети захотели больше узнать о том, как люди жили раньше, когда пели и 
танцевали под данные песни и музыкальные инструменты. 

 
Что знаем? Что хотим узнать? Как узнать? 
Ели деревянными ложками Как жили люди? Прочитать в энциклопедии 
Жили в деревнях Чем занимались? В музее 
Рубили дрова Что было в доме? Прочитать в интернете 
Топили печь Какие были игрушки? У экскурсовода 
Шили одежду сами Где брали продукты? Узнать у родителей 
Держали животных На чём ездили? Узнать у взрослых 
Музыкальные инструменты 
(рожок, балалайка, домра, 
гармонь) 

Какие музыкальные 
инструменты были ещё? 

Посмотреть по телевизору в 
специальной программе 

  

 

 



 

                                                   Работа с родителями 

Оформление уголка русской избы Посещение музея                                                                                               

                                                                                                       

 

 

 

русские народные игры Дух традиций      чтение  

                                      в русском укладе                       энциклопедии 

 

 

 

 

Презентация  Выставка кукол 

проекта для младших школьников 

                                            

                                 Самостоятельное изготовление 

 кукол из ткани 

 


